
                    

               Защитим себя от гриппа! 

 
 Не рискуйте своим здоровьем и здоровьем Ваших 

близких- прививайтесь против гриппа каждый год! 

 

 Не существует другой адекватной защиты против 

гриппа, кроме ежегодной вакцинации! 

 

 Почему необходимо прививаться? 

- формируется специфический иммунитет к вирусу гриппа; 

- прививка защищает организм не только от гриппа, но и от его 

  осложнений, а они могут быть смертельно опасны; 

- вакцинация добровольная и бесплатная — прививку можно 

  сделать в любой поликлинике по месту жительства, как 

  взрослым, так и детям; 

- у здоровых людей вакцинация укрепляет иммунитет. 

 

 Есть ли противопоказания? 

- если человек болен, вакцинацию нужно отложить до 

  выздоровления; 

- необходимо учесть наличие индивидуальных 

  противопоказаний к вакцинации против гриппа с участковым 

  врачом. 
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